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TO 4102 - Distribuicao indireta de géneros
alimentares e/ou bens de primeira necessidade

Associacao de Desenvolvimento do Concelho de Espinho

Espinho - Aveiro

Prioridade
4F - Combater a privacao material

a) Distribuicao de cartoes eletrénicos a pessoas mais carenciadas para a
aquisicao de géneros alimentares e/ou bens de primeira necessidade,
em estabelecimentos comerciais aderentes;
b) Acdes de acompanhamento iniciais para capacitar as pessoas que
rececionam o cartdo sobre as regras de utilizacao do cartao eletrénico
(aquando da entrega do cartao) e sobre a selecao dos géneros
alimentares, de forma a promover o principio da dieta equilibrada (nos
primeiros 3 meses a contar da data de entrega do cartao)
¢) Acdes de acompanhamento direcionadas para o reforco da
autonomia e capacidade de livre escolha dos destinatarios, por forma a
capacita-los na otlmlzagao da gestdo do orcamento familiar, na selecao
ntares e na prevencao do desperdicio,
vés de sessOes de esclarecimento e ou de

acao.

Custo total elegivel

27 390.72¢

Apoio financeiro da UE

24 651.64¢

Cofinanciamento da UE

90%
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Cédigo da operacao
ALT20-01-08B9-FEDER-049179



	Designação da operação: TO 4102 - Distribuição indireta de géneros alimentares e/ou bens de primeira necessidade
	Beneficiário: Associação de Desenvolvimento do Concelho de Espinho
	Localidade: Espinho - Aveiro
	Prioridade: 4F - Combater a privação material
	Descrição da operação: a) Distribuição de cartões eletrónicos a pessoas mais carenciadas para a aquisição de géneros alimentares e/ou bens de primeira necessidade, em estabelecimentos comerciais aderentes; 
b) Ações de acompanhamento iniciais para capacitar as pessoas que rececionam o cartão sobre as regras de utilização do cartão eletrónico (aquando da entrega do cartão) e sobre a seleção dos géneros alimentares, de forma a promover o princípio da dieta equilibrada (nos primeiros 3 meses a contar da data de entrega do cartão)
c) Ações de acompanhamento direcionadas para o reforço da autonomia e capacidade de livre escolha dos destinatários, por forma a capacitá-los na otimização da gestão do orçamento familiar, na seleção dos géneros alimentares e na prevenção do desperdício, nomeadamente através de sessões de esclarecimento e ou de sensibilização e informação. 
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